湖北体育职业学院

课程单元教学设计

系    别：

专    业：

课    程：

班    级：

教师姓名：

            学年度第       学期

课程教学基本信息
	课程名称
	
	总学时数
	
	理论
学时
	
	实践
学时
	

	任课教师
	
	职 称
	

	授课对象
	专业班级：                               共    班

	授课时间
	     --     学年 第   学期

	选用
教材
	

	主要
参考
书目
	

	课程
教学
目标
要求
	

	课
程
内
容
学
时
分
配
	章/专题/项目
	主要内容
	学时数

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	授课序次
	
	授课学时
	

	授课类型
	

	单元标题
	

	教学
目标
	知识目标
	能力目标
	素质目标

	
	
	
	

	重点
难点
分析
	

	教学
方法
手段
	 

	学生
课前
准备
	

	教师
课前
准备
	

	教 学 内 容 与 过 程
	辅助手段
时间分配

	（可续页）


	

	课后作业

	教学后记（包括内容、方法、学情、资源等）



注：授课序次与教学进程表（授课计划）保持一致
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